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CUEINUINELNELTE] mejora la nutriciéon infantil

en Colombia con un programa de televisién

MADRID, 2 Feb. (EVUROPA PRESS) -

Farmacion

Trabajo ¥ Valmtariadae

Global Humanitaria realizd durante los meses de julio a diclembre de 2009 'Nutrilandia’, un
programa sobre alimentacion infantil que, segun apuntd a ONG, ha contribuido a aumentar 103
conocimientos y habitos nutricionales de los 22,000 nifos de Ia Zona urbana de Tumaco
{Colombia) --donde se emitid este espacio--, los de su familia y su entorno escolar.

Durante seis meses se emitieron 24 capitulos que abordaron temas como |a alimentacion en
edad escolar, la salud oral, 13 higiene, 105 grupos de alimentos, 1a prevencion de parasitos, el
ejercicio fisico, el buen crecimiento 'y el desarrollo. También, v como complemento, otras
Emisiones 58 han dedicado a 1as drogodependencias, a 1a salud mental, a la prevencion de
desastres naturales y al conocimiento de los derechos de los nifios, entre otras

Globalita, imagen de Global Humanitaria, y otras marionetas amigas como Fredy, Alfredo v
Wara, fueron [os conductores y presentadores de este programa, para el que han entrevistado
avarios especialistas en alimentacion v nutricidn del municipio, con una poblacidn cercana a
o5 100,000 habitantes, Ademés, contd con la colaboracion de Magstros, escuelas L) de
representantes de enbdades gunemament:aIE?. i de la socledad chil de este municiplo

colombizno.

Sequn un estudio de 20086 realizado por Global Humanitaria, el municipio de Tumaco tiene
algunos de I0s indicadores de desnutricion mas altos de Colombia, donde un 18 por ciento de
sus escolares presentan una talla inferior a la que deberian y 1as cifras de desnutricion crinica
s& incrementan en adolescentes hasta un 29 por ciento.
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